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RESUMO

O livro-reportagem Valei-me, Sdo Benedito! — A historia da Congada em Pocos de Caldas,
além de apresentar um folguedo de tradi¢do popular, pretende falar da histéria do negro no
Brasil, na visdo dos congadeiros. Relatando experiéncias de vida, os personagens demonstram
a luta enfrentada para o reconhecimento e respeito das tradicdes negras em terras dominadas
pelos coronéis do café. As particularidades da danca dramdtica na cidade, como a presenga
dos indios, representados pelos grupos de caiapds, sdo especialmente abordadas no livro, ja
que em poucas regides do Brasil notas-se a presenga indigena em manifestacdes da cultura
negra. O objetivo da obra é contextualizar historicamente a Festa de Sdo Benedito, onde se
apresentam os grupos de Congada, além de servir de instrumento de registro e valorizagdo da

cultura popular negra em Pocos de Caldas.

Palavras-chave: Congada - Pocos de Caldas - Sdo Benedito
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Introducao

J4 no primeiro dia de faculdade, lembro-me da questdo feita por todos os professores
ao entrarem na sala de aula: Por que vocé escolheu o jornalismo? Entre tantas respostas, sabia
que a minha seria um pouco piegas, mas, como toda paixdo € piegas, entendia também que
alimentar de amor minha motiva¢do podia me tornar uma profissional dedicada.

Sempre fui fortemente atraida pelas histérias humanas, todas. Quando tinha cerca de
11 anos conheci Vanessa, menina alegre, mirrada, de olhos desconfiados e fome constante.
Ela devia ter seis anos nessa época, e morava em um barraco com sete irmdos e a mée. Eu
gostava de observa-la porque Vanessa vivenciava as histérias que, nos noticidrios, pareciam
apenas tristes filmes da realidade imediatista da televisdo. Ela me ensinou que existem muitas
formas de se dizer a mesma coisa e que a verdade passa, antes, pela interpretacdo de quem a
conta. Ela vivia a realidade mostrada nos telejornais e eu, o romantismo de acreditar que
deveria optar por uma profissdo na qual pudesse, de alguma forma, contribuir para a
sociedade. Acredito que o jornalismo aconteceu para mim quando a conheci. Eu desejei, um
dia, contar histérias humanas e ser honesta em minhas interpretagdes.

O factual, no entanto, sempre foi algo que me preocupou. A indistria cultural dita
regras imediatistas e até mesmo a noticia torna-se produto de consumo réapido, “fast food”. A
cultura popular, que sempre exerceu sobre mim verdadeiro fascinio, perde espaco para a
valoriza¢do da noticia como espetdculo. Mas, de acordo com Kovach e Rosenstiel (2004,
p-23), a finalidade do jornalista € levar informacdo as pessoas para que estas sejam capazes de
se auto governarem.

Ao atuar como repérter em Pogos de Caldas, compreendi a necessidade de um
trabalho que registrasse a relevancia dos 102 anos da Congada na cidade, ja que a histéria do
folguedo representa também a histdria cultural do negro na regido sul-mineira.

A escassez de estudos especificos sobre o tema foi o primeiro desafio. Os trabalhos de
historiadores estdo sempre ligados a questdo mais ampla do folclore brasileiro e percebi,
entdo, a enorme responsabilidade que teria: eu seria a primeira pessoa a escrever um livro
especificamente dedicado a histéria da Congada em Pogos de Caldas, que descreve também a
histdria do negro no sul de Minas Gerais.

O cuidado, entdo, foi redobrado para que o contato com cada entrevistado, cada livro
ou arquivo documental lido, cada fotografia, CD ouvido ou site pesquisado trouxessem
informagdes que pudessem ser valiosas ndo apenas para mim, como também para aqueles que

virdo a ler este trabalho.



Tive o cuidado de manter os relatos dos congadeiros exatamente como me foram
apresentados. Nesse sentido, as falas ndo passaram por correcdes ortograficas. Para ser
também fiel a religiosidade, a forca de cada gestual dos bailantes, as cores, sabores e a todo o
clima que envolve a Festa de Sdo Benedito, fiz uso de narrativas. Trechos de cancdes ou de
falas rituais dos congadeiros, de documentos antigos, assim como de musicas da Congada em
outras regides de Minas Gerais abrem cada capitulo, como que fazendo uma apresentacéo

daquilo que o texto tratara.



1. Fundamentacao Teérica

O processo de coleta de informacdes para a produgédo deste Trabalho de Conclusdo de
Curso obedeceu a critérios jornalisticos de pesquisa. A produgdo de pautas e entrevistas com
fontes pré-determinadas, entre outros mecanismos, € um dos requisitos fundamentais para o
desenvolvimento adequado de um livro-reportagem.

Segundo Kotscho (2000, p.11), o repérter deve garimpar o assunto que trabalha e nao
se ater apenas ao conteddo basico da informagdo. Para tanto, é necessdrio que o profissional
compreenda que o processo de entrevistas depende, em primeiro lugar, de uma relacido de
confianga entre as partes. Segundo Medina (2002), para ultrapassar a rigidez da técnica e
trasnformar a entrevista em didlogo é necessario que haja maior intimidade entre as partes. Ao
falar de cultura popular, minha primeira barreira foi a da compreens@o miitua. Os congadeiros
sdo pessoas simples, muitas delas analfabetas e, neste sentido, foi necessario conquistar a
confianga dos grupos e acompanhar o cortejo em todos os momentos, visitando, inclusive, as
casas dos personagens, onde se sentiam mais a vontade para falar. Minha intencéo era obter o
maéximo de detalhes.

Diz Medina:

“(...)quando, em um desses raros momentos, ambos — entrevistado e
entrevistador saem ‘alterados’ do encontro, a técnica foi ultrapassada pela
‘intimidade’ entre o EU e o TU. Tanto um como o outro se modificaram,
alguma coisa aconteceu que os pertubou, fez-se luz em certo conceito ou
comportamento que os pertubou, elucidou-se determinada autocompreensdo
ou compreensdo do mundo. Ou seja, realizou-se o Didlogo Possivel”. (2002,

p-7)

Festas populares sdo repletas de cores, misica, movimento. Para trazer vivacidade ao

texto foi necessdria a proximidade com o texto literario em alguns momentos da obra:

“(...) A chance que o jornalismo poderia ter para se igualar, em qualidade
narrativa a literatura, seria aperfeicoando meios sem porém jamais perder
sua especificidade. Isto é, teria de sofisticar seu instrumental de expressao,
de um lado, elevar seu potencial de captacdo do real, de outro. Esse caminho
chegaria a bom termo com o new journalism”. (LIMA, 2004, p.146)

Para o aprofundamento do tema, a modalidade escollhida para este TCC foi o livro-
reportagem:

“(...) o livro-reportagem é o veiculo de comunicacio impressa nao peridédico
que apresenta reportagens em grau de amplitude superior ao tratamento
costumeiro nos meios de comunicagdo jornalistica periddicos. Esse ‘grau de
amplitude superior’ pode ser entendido no sentido de maior énfase de



tratamento ao tema focalizado — quando comparado ao jornal, a revista ou
aos meios eletrdnicos -, quer no aspecto intensivo, de aprofundamento, seja a
combinacio desses dois fatores” (LIMA, 2004, p.15)

Devido a sistemadtica escolhida, este trabalho é classificado como “livro-reportagem-

histéria”, de acordo com a defini¢do de Lima (2004, p.46):

“Focaliza um tema do passado recente ou algo mais distante no tempo. O
tema, porém, tem geralmente algum elemento que conecta com o presente,
dessa forma possiblitando um elo comum com o leitor atual. Esse elemento
pode surgir de uma atualizagdo artificial de um fato passado ou por motivos
os mais variados. Olga, de Fernando Morais, € um bom exemplo” .

A producdo deste livro-reportagem estd embasada no artigo XIX da Declaragcdo
Universal dos Direitos do Homem, aprovada pela Assembléia Geral das Na¢des Unidas em 10
de dezembro de 1948. A lei diz que “todo homem tem direito a liberdade de opinido e
expressdo; este direito inclui a liberdade de, sem interferéncia, ter opinides e de procurar
receber e transmitir informagdes e idéias por quaisquer meios e independentemente de
fronteiras”.

O Cédigo de Etica dos Jornalistas (texto aprovado no XIX Congresso Nacional de
Jornalistas, realizado em S@o Paulo em 1985) também foi respeitado durante a execugéo deste

trabalho, tendo destaque os seguintes artigos:

“I - DO DIREITO A INFORMACAO

(...)
Artigo 1° - O acesso a informacdo publica € um direito inerente a condigédo
de vida em sociedade, que ndo pode ser impedido por nenhum tipo de
interesse.

II - DA CONDUTA PROFISSIONAL DO JORNALISTA

(...)
Artigo 7° - O compromisso fundamental do jornalista € com a verdade dos
fatos, e seu trabalho se pauta pela precisa apura¢do dos acontecimentos e sua
correta divulgacio.

I - DA RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL DO JORNALISTA

(...)

Artigo 11 — O jornalista é responsdvel por toda informagdo que divulga,
desde que seu trabalho ndo tenha sido alterado por terceiros.

Artigo 14 — O jornalista deve tratar com respeito a todas as pessoas
mencionadas nas informagdes que divulgar.'

! Disponivel em http://www.fenaj.org.br/Leis/Codigo_de_Etica..htm. Acesso em 12 de abril de 2006
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2.Historia da Congada

Em Minas Gerais, durante o ciclo do ouro (final do século XVII e inicio do XVIII), a
intensa exploracdo do minério acabou por concentrar na regido um grande nimero de
escravos, o que pode explicar o porqué do bailado ser, nos dias de hoje, mais comum neste
Estado.

Para os negros, as figuras de Sdo Benedito, de Santa Efigénia e de Nossa Senhora do
Rosdrio identificaram-se com divindades africanas. A presenca do batuque, do canto e da
danga, também aceitos pelos colonizadores, oferecia o sincretismo necessdrio a um rito
religioso com influéncias da Africa. Todos esses elementos permitiram que, por volta do
século XVIII, a Congada se difundisse em todo pafs, representando muito da cultura brasileira
herdada da Africa. Contudo, a maioria dos autores nfo admite a existéncia de nenhum outro
ritual parecido no continente africano. A Congada nasceu no Brasil.

No CD O congado mineiro®, Edmilson de Almedida Pereira — doutor em comunicagio
e cultura pela Universidade Fedral do Rio de Janeiro — define a Congada como o desafio dos
pobres, mesticos e negros de celebrar o sagrado a partir de diferentes linguagens. Os devotos
do Congo dizem-se catdlicos, mas as vivéncias religiosas herdadas de tradi¢des africanas —
como formas rituais, cultos aos antepassados e processos especificos de iniciagdo — torna o
congado um sistema religioso que, em alguns momentos, se aproxima do catolicismo, mas em
outros se distancia.

Em Pocos de Caldas, os ternos de Congos (grupos) se apresentam acompanhados
pelos de Caiapés. Esta caracteristica torna a celebracdo especial na cidade, ja que em poucas
regides do Brasil se observa a participag@o de bailantes (pessoas que comemoram o dia santo
através da danga dramdtica) que representam a figura do indio em comemorag¢des marcadas
pela cultura negra. De acordo com relatos de integrantes dos dois grupos, os indios, em
muitos momentos, se solidarizavam com a condi¢fo escrava do negro, ja que também sofriam
a imposi¢do da cultura européia trazida pelos colonizadores. Os congadeiros relatam que, nas
fugas, os escravos eram auxiliados pelos indios, que, muitas vezes, lhes davam abrigo. Dessa
forma, particularmente em Pocos de Caldas, negros e indios comemoram o dia de Sdo

Benedito, que também marca o dia da libertagdo dos escravos no Brasil.

CDh“0 congado mineiro”, da cole¢do Itad Cultural.
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No entanto, a data ndo recebe adesdo na totalidade das comemoragdes da Congada no
pais. De acordo com o musico mineiro e pesquisador Gilvan de Oliveira, a aboli¢do no Brasil
foi de cardter econdmico e, por isso, a maioria dos movimentos negros prefere celebrar Zumbi
dos Palmares ou as festas dos rosarios, a comemorar o 13 de maio.

Apesar das diferentes formas de apresentacdo, a Congada mantém, em sua esséncia,
vdrios elementos. Mais que um bailado, um componente do folclore brasileiro ou um rito
religioso, ela representa o desejo de manter vivas as diferentes identidades culturais que
compdem a real identidade brasileira.

De acordo com Fonseca (2004, p.10), a Congada chegou a Pocos através do negro
Herculano Cintra que, pela devocdo a Sdo Benedito, iniciou um movimento pela construcio

da primeira igreja do santo, na cidade, no ano de 1902:

“(...) Analisando registros histéricos do poder legislativo de Pocos, vemos
que a Camara Municipal naquela época autorizou Herculano de Aratjo
Cintra a edificar uma capela para Sdo Benedito na praga do cemitério velho
(...). A primeira Festa de Sdo Benedito que se tem documentada, data de
1904 e realizada no dia 13 de maio, ji com os grupos culturais: congada,
mogambique e caiapd”.
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3.Metodologia do Trabalho

As pesquisas destinadas a este livro-reportagem comegaram em maio de 2005, com a
definicdo do tema e o acompanhamento de todos os 13 dias de Festa de Sdo Benedito, em
Pocos de Caldas. Este periodo foi de suma importincia para o contato com os congadeiros,
que, em um primeiro momento, sentem-se extremamente timidos. Cerca de 300 fotos foram
tiradas durante este processo.

Os congadeiros forneceram enderecos e entdo iniciei a etapa de visitas, j4 que a
complicacdo das informacgdes colhidas neste livro-reportagem € fruto de diversas entrevistas
com cada personagem. Com este material em maos, em abril de 2006, dei inicio as pesquisas
bibliogréficas e documentais.

Em maio de .2006, acompanhei, pelo segundo ano consecutivo, os treze dias de Festa
de Sdo Benedito. Como o contato com os ternos de congos e os grupos de caiapds ja havia me
proporcionado a confianca dos integrantes, a segunda etapa de acompanhamento da Festa foi
em clima de amizade. Os congadeiros estavam mais 4 vontade e nfo se incomodaram com as
fotos, o que deu ao segundo arquivo de fotografias (que contém cerca de 200 documentos),

naturalidade.

Entrevistas

O método escolhido para a abordagem das fontes foi a entrevista frente-a-frente, ou
seja, me encontrei pessoalmente com todos os entrevistados, a excecdo de Frei Chico van der
Poel, membro da Academia Mineira de Folclore e uma dos maiores pesquisadores da congada
no Brasil. Os contatos com ele foram feitos através de telefonemas e e-mails.

Segundo Lage (2004), a entrevista presencial é a maneira mais eficaz de ouvir as
fontes:

“A resposta remete a complexidade dos fatores envolvidos em uma
conversa. O resultado do encontro entre duas pessoas depende bastante da
avaliacdo que uma faz da maneira como a outra estd recebendo suas
mensagens. A proximadade fisica permite uma afericdo de resposta — um
feedback — rapida, visual e auditiva, corriqueira, a que nos acostumamos
desde pequenos e que nos d4 maior seguranga”. (2004, p.79)

Ainda com base em Lage (2004), utilizei dois tipos de entrevistas: a tematica e a

testemunhal:
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Tematica — aborda um tema sobre o qual se supde que o entrevistado
tenha condigdes e autiridade para discorrer. Geralmente, consiste na
exposicdo de versdes ou interpretagdes de acontecimentos. Pode servir para
ajudar na compreensdo de um problema, expor um ponto de vista, reiterar
uma linha editorial com argumento de autoridade (avalidacdo pelo
entrevistado) etc. (...)

Testemunhal — trata-se do relato do entrevistado sobre algo do que ele
participiou ou a que assistiu. A reconstituicdo do evento € feita, ai, do ponto
de vista particular do entrevistado que, usualmente, acrescenta suas proprias
interpretagdes. Em geral, esse tipo de depoimento ndo se limita a episédios
em que o entrevistado se envolveu diretamente, mas inclui informacdes a
que teve acesso e impressdes subjetivas”. (2004, p. 74-75)
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4. Descricao do Produto

4.1.Linha Editorial

O titulo e subtitulo do livro foram escolhidos depois de um brainstorm (tempestade de
idéias). O titulo Valei-me Sdo Benedito resume, de maneira subjetiva, a intensidade da
devogdo dos congadeiros, que é descrita no livro. O subtitulo A histéria da Congada em
Pocos de Caldas centra a pesquisa no objeto.

A linguagem trabalhada no livro foi a mais coloquial possivel, tendo em vista o amplo
publico ao qual se destina este trabalho, que vai de congadeiros a pesquisadores. Neste
sentido, o livro-reportagen nio segue a estrutura de identificacdo dos entrevistados, adotada
nas reportagens padrido. Quando refere-se aos congadeiros e caiapés, o texto nao os identifica
pelos sobrenomes. O primeiro nome € mantido, assim eles preferem ser chamados.

Como defende Werneck (2004), “ao se valer de instrumentos da narrativa de fic¢do, o
bom jornalista, longe de querer embonitar seu texto, estd empenhado numa indispensavel
empreitada da sedug@o — sem a qual corre o risco de simplesmente ndo ser lido”. (p.525)

As fotos nao foram legendadas, mas o trabalho fotogrifico aconteceu durante a Festa

de Sdo Benedito. Todas as fotos foram feitas por mim.

4.2.0rganizacao e Analise de dados

A organizacdo dos dados foi realizada por meio da coleta e transcricdo das declaracoes
gravadas e andlise do material coletado.

Os sete capitulos do livro foram organizados de modo a envolver o leitor em
momentos diferentes propostos pelo texto. Como, além de registrar as particularidades da
congada em Pocos, o livro pretende oferecer subsidio histérico ao leitor, os capitulos passeam
entre o passado e o presente.

O primeiro capitulo ¢ iniciado pela narracdo dos fatos que marcam o dia de missa
conga, na Igreja de Sdo Benedito. Dois momentos sdo mostrados: a calma e o siléncio trazido
nas oracdes dos que participam da celebracdo catdlica e a “tensdo” provocada pela chegada de
um grupo de Caiapds. Um salto histérico € proposto no texto, que explica as origens da
Congada, da Africa a Pocos de Caldas.

O segundo capitulo informa os primeiros registros histéricos da Festa de Sao

Benedito, trazendo ainda relatos que podem induzir a comprovagdo de preconceito sofrido
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pelos negros, na cidade. Traz, também, entrevistas que relatam a separacdo ocorrida entre os
catdlicos brancos e os negros, com a construgdo de duas igrejas: a de Sao Benedito e a de
Nossa Senhora da Satide, que foi levantada de costas para a igreja freqiientada pelos negros.

O processo associativo religioso adotado pelos negros, no Brasil, é demonstrado no
capitulo trés, que fala da fusdo de elementos que contribuiram para a aceitagdo dos santos
cristdos por parte dos negros, através do sincretismo.

O quarto capitulo fala da convivéncia entre o sagrado e o profano na festa de Sao
Benedito. Traz a vivacidade caracteristica das festas populares de cunho religioso, sempre
regadas a farta culindria, bingos, jogos e brincadeiras infantis.

As roupas, os canticos, os instrumentos musicais e as particularidades de cada terno de
congos e caiap6s é demonstrada no quinto capitulo, que fala dos universos independentes
adotados por cada grupo, em torno da devogéo a Sdo Benedito.

A histéria da Congada é narrada pelos préprios personagens, responsdveis pela
perpetuacdo dos ritos de adoracdo a Sdo Benedito, Santa Efigénia e Nossa Senhora do
Rosdrio, no capitulo seis. E a congada na visio dos congadeiros.

O sétimo e ultimo capitulo narra os ritos religiosos e seus significados sagrados. O
texto pontua fatos importantes ocorridos entre o primeiro e o grande dia do festejo de Sao
Benedito - o 13 de maio, quando acontece a missa conga. Neste sentido, o livro-reportagem
toma um aspecto “ciclico” — ou seja: o livro termina com o mesmo acontecimento que marca
seu inicio. Esta linguagem foi adotada para remeter o leitor a continuidade dos festejos

congos.
4.3.Projeto Grafico
Formato: 17,5 cm x 25 cm

Papel de capa: Couché, gramatura 240, impressdo colorida, plastificada

Papel das péginas internas: Impressdo PxB em papel sulfite, gramatura 75

Papel das fotografias: Couché, gramatura 150

Fonte do titulo da capa: Arial Black, corpo 56

Fonte do subtitulo da capa: Arial Black, corpo 16,5

Fonte do texto e Prefacio: Garamond, corpo 13, entrelinhamento 1,5

Fonte dos Titulos dos capitulos: Garamond, corpo 18, negrito

Fonte dos subtitulos dos capitulos: Garamond, corpo 16, itdlico

Fonte das legendas: Arial, corpo 12
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Sofware usado para diagramacdo: Adobe Page Maker 7.0

Numero de capitulos: sete

Numero de Paginas: 83

Impressdo: G.Ad. Comunicagdo (Pocos de Caldas — MG)

4.4.Pablico Alvo

O livro é dirigido a pesquisadores, estudantes, a todos os interessados no assunto e, em

especial, aos congadeiros.

4.5. Custos de producio

Entre gastos com impressdao de 3 exemplares, transporte e todos os custos para a

elaboracdo deste livro-reportagem, o custo deste projeto foi de cerca de: 700 reais.



17

5. Consideracoes Finais

Falar sobre cultura popular em um pais onde a indudstria cultural dita as regras,
transformando a noticia em produto, nio € tarefa das mais simples. Toda a dedicagdo a este
livro ampliou meu entendimento com relagdo ao papel social da imprensa.

Quando trabalha registrando todos os fatos que sdo relevantes a sociedade, a midia
cumpre tarefa importante na manutencdo da histéria de um pais. O jornalismo oferece ao
profissional mecanismos para o questionamento e a apuracdo de fatos que, a partir de
conceitos éticos, oferecem uma interpretagdo da verdade. Embora muitos autores classicos
tenham pesquisado e escrito sobre religido, seu estudo, assim como o das festas populares,
ndo € considerado prioritario no Brasil.

Para o povo, entretanto, religido e festas sdo temas importantes. A rotina didria é
interrompida pela organizacdo ou a participagdo em diversas festas, que assinalam a quebra
periddica desta rotina. A elaboracdo deste livro-reportagem demonstra como muitas vezes
faz-se necessdria a “quebra de protocolos”. Quando o assunto é cultura popular, a coleta das
informag¢des mais ricas depende de dedicagcdo e ampliacdo da visdo imposta pelos recursos
formais, como o do lead e das questdes usuais: onde, quando e porqué. Muitas vezes, o
correto é a imprecisdo. E reportar a histéria como ela é acreditada e vivida pelos personagens.

A abolicdo do negro no Brasil é ainda recente. Com pouco mais de um século de
libertacdo da escravatura, o respeito a historia e a cultura desse povo ainda d4 seus primeiros
passos.

Com isso, o jornalista que estd comprometido com o registro dos acontecimentos
relevantes tem que se libertar da ditadura das manchetes e, muitas vezes, garimpar a
informagdo sem estar preocupado com a noticia como objeto de impacto instantaneo.

A cultura popular raramente ocupa lugar nas manchetes dos jornais, mas € ela a
responsavel pela perpetuacdo da histéria de um povo, sem a influéncia de interesses
econdmicos ou politicos. Este trabalho tem a pretensdo de contribuir para a compreensdo do
papel do jornalista, que vai muito além do de um profissional sempre preocupado com as
informagdes que lhe renderdo reconhecimento pelo impacto causado na sociedade.

O jornalista é, antes de tudo, um “registrador” e deve ter comprometimento também,
com a informacdo que caminha contra o sensacionalismo. A informacdo deve contribuir com
a educacdo e ampliar o senso critico. A informacdo deve, também, ter comprometimento com

a relevincia dos movimentos culturais de pobres e negros.
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