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RESUMO

O livro fotografico "A nova fase da mulher brasileira" é baseado € um documento
fotogrifico que tem como prioridade revelar o desenvolvimento da mulher
economicamente ativa. O tema foi desenvolvido por meio de entrevistas com mulheres
graduadas ou estudantes; profissionais guerreiras, corajosas, ousadas, companheiras que, as
vezes, exercem tripla fungdo, sempre em busca de conhecimentos e melhor condigdes de
vida. Todas economicamente ativas e inseridas no mercado de trabalho brasileiro.

O trabalho foi dividido em duas partes: a primeira, uma se¢ao de fotografias com o
objetivo de mostrar, em imagens, mulheres em dinamicas jornadas de trabalho. A segunda,
(relatério técnico) fundamentada em leituras, pesquisas em revistas, jornais e sites

especificos que colocam a mulher em patamares cada vez mais igualados aos dos homens.

PALAVRAS-CHAVE: MULHER, TRABALHO, FOTOGRAFIA.
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1.INTRODUCAO

A nova fase da mulher brasileira ¢ um documentirio fotogrifico que tem por
objetivo valorizar a mulher economicamente independente e registrar, através de imagens,
a rotina de algumas delas. A linguagem fotogrifica € uma comunicagdo que pode ser
entendida em qualquer lugar do mundo. Este trabalho quer deixar uma contribui¢do para
que se entenda melhor a transformacdo (participagdo) da mulher no mercado de trabalho.

A fotografia diz mais que muitas palavras. E é dessa forma que o documento
mostra o desafio da mulher que luta por um Brasil economicamente melhor. A seqiiéncia
de imagens revela rotinas diferentes e, ao mesmo tempo, retraia aspectos de épocas
passadas em que vestimentas e comportamentos eram caracteristicos.

Principios e valores estdo registrados através de teorias e discursos sociais, verbais
e ndo verbais. Dessa maneira, o trabalho deverd atingir ndo apenas a pequeno grupo mas
também a pessoas de variados niveis social e intelectual.

O tema escolhido é atual. A mulher, de forma especial neste ano de 2006,
conquistou espagos significativos na economia brasileira, tendo em vista a sensibilidade de
perceber e a coragem de expor suas fragilidades.

Hoje a globalizacdo mundial requer uma mulher polivalente, guerreira e bem
centrada emocionalmente, que saiba e desenvolva, com eficiéncia, diferentes papéis na
sociedade. Mais do que dona-do-lar, ela pode estar entre profissionais de renome, nas mais
diversificadas fungdes, antes privilégios do homem. Nada dificil encontramos uma mulher
na magistratura, no Gabinete da Prefeitura (dirigindo o poder executivo da cidade); no
Senado, na Assembléia Legislativa e até a caminho do Planalto!

Também ndo € motivo de espanto cruzarmos com uma advogada, empresdria,

relacdes publicas, pedreira, pintora de paredes, frentista nos postos de gasolina, entre



outras ocupagdes que assumem por conta e risco e, acima de tudo, pela multipla
habilidade.

Este registro fotografico tem por base a coletinea de entrevistas com mulheres
economicamente ativas e residentes nas cidades de Mogi Mirim, Pocos de Caldas e Sdo
Jodo da Boa Vista. E a idéia de produzir um trabalho na drea do foto-jornalismo surgiu
muito antes de iniciarmos a graduacdo de Jornalismo, como uma proposta artistica,
inovadora, popular, sofisticada, mas de ficil entendimento, na medida em que toma
acessivel a um grande publico, imagens diferenciadas que representam €pocas e situacdes
particulares na vida de algumas mulheres.

"A transformacdo do papel das mulheres na sociedade ficou
bastante visivel, pois além das suas atividades relacionadas ao lar e a
familia, elas procuram assumir, cada vez. Mais,. seu espaco na
sociedade, deixando de lado o papel de coadjuvantes. Sem contar, que
ocupam cargos cada vé/ mais importantes, em grandes empresas, em um
mercado extremamente competitivo com os homens". (SILVA, MARCIA,

informagdo verbal, 2000).

A histéria das mulheres (que muito se explica) é aquela de submissdo ao homem.
Na verdade, o tema mulher € muito amplo e por isso o trabalho teve uma direcdo: a mulher
que vai a luta. Nesse caso, a dupla jornada feminina € fato marcante. Mas também ¢
evidente o salto nas conquistas das mulheres, que passaram de servicais a presidéncia de
empresas; mulheres bem sucedidas, cultas e seguras de si. Umas independentes, sozinhas,

outras com familia constituida.

"Através das entrevistas fica definido um quadro diversificado da
profissional mulher:sua origens e caracteristicas. Ela consegue ser mde,
dona de casa. empresdria, estudante, artista. politica, mas, acima de

tudo, mulher. Porém, fica evidente a diferenca entre uma e outra: o que
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pensam de si mesmas, criticas e até dilemas enfrentados. A beleza da
mulher ndo tem de ser vista pela sua aparéncia, mas sim, pelo que ela é.
sua forca, sua garra, seu amor..," (CARMO. MARLENE. informagdo
verbal, 2006.)

O documentério ao estilo foto-jornalismo mostra o uso mistificado entre imagens
coloridas e em preto-e-branco, como forma de unir a tecnologia analdgica e a digital, para
assim divulgar o desenvolvimento feminino de forma profundamente subjetiva. Fotos e os

textos-legenda definem a vis@o contextualizada do novo cotidiano da mulher.

"Na verdade, nos ocupamos qualquer tipo de funcdo e ainda
mantemos as ocupagoes proprias de nossa condig¢do de mulher. Entdo,
eu falo com a convic¢do de que a mulher ndo perde em nada para o
homem. Quer dizer, ndo somos menos em nada. Ao contrdrio, apenas
somamos atividades as nossas obrigacdes naturais, com o objetivo de
melhorar nossa condigdo de vida. Uma evolu¢do grande, mas ao mesmo

tempo, natural”. (VIDOLIN. ELENICE, informag¢do verbal, 2006 ).

Em pesquisa realizada no site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) os ultimos dados apontam que no periodo entre 1940 a 1990 o niimero de mulheres
inseridas no mercado de trabalho passou de 3 para 23 milhdes de pessoas, o que representa
o aumento de sua participacdo na populacdo ativa do pais, na ordem de 19% para 35,5%.
Em 1940, quase a metade (48%) da populacdo economicamente ativa - feminina - estava
inserida no setor primario da economia (agricultura). Em 1990 mais de dois tercos (74%)
da populacdo ativa feminina, era encontrada entre as pessoas que trabalham no setor

terciario.
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O resultado de nossa pesquisa € este livro, testemunho de uma espécie, para muitos,
desconhecida: a mulher economicamente ativa na regido de Sdo Jodo da Boa Vista, cujo
poder cresce a cada dia. Embora ainda enfrentem dificuldades estdo cientes de que

conquistaram o proprio tempo.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Este trabalho se justifica ao acreditarmos que a imagem tem o poder de transmitir a
noticia de forma mais concreta e objetiva, mesmo que, as vezes, o entendimento seja
subjetivo. A abordagem escolhida foi a mulher no mercado de trabalho. Na verdade, no
vasto contetdo escrito sobre o tema mulher, muitas vezes encontramos imagens que a

colocam como mero instrumento para satisfazer desejos sexuais dos homens.

"Imagem: Conceito ou conjunto de opinides subjetivas de um
individuo, do ptiblico ou de um grupo social a respeito de organizagdo,
empresa, produto, marca, instituicdo, personalidades, etc. A imagem é
uma representacdo mental, consciente ou ndo, formada a partir de
vivéncias, lembrangas e percepgcbes passadas e passivel de ser
modificada por novas experiéncias. As imagens afastam atitudes e
opinides de individuos ou grupo de individuos, mas podem também ser
influenciadas e modificadas por atitudes e opinides. Representagdo de
um objeto por meios visuais, grdficos, pldsticos ou fotogrdficos
(fotografia, desenho, escultura, televisdo, cinema etc...). (BARBOSA,
GUSTAVO e RABACA, ALBERTO, 2001, p. 377)

Grande desafio foi apontar, dentro da fundamentacdo tedrica, elementos que
desmistificassem a imagem da mulher, acima citada.

Pesquisas registram composi¢des musicais, livros especificos, poetas, textos de
jornais, revistas e muitas informagdes em sites. As entrevistadas contribuiram de forma
intensa, com suas histérias e informagdes importantes para o desenvolvimento deste
trabalho.

Registrar uma imagem fotogréfica requer muita sensibilidade e criatividade. Até
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pouco menos de duas décadas essa era uma funcdo desenvolvida, basicamente, por
profissionais do sexo masculino. No entanto, o trabalho mostra, através de encontros
marcados para as entrevistas, o resultado que revela em textos e imagens, a habilidade e o
cotidiano de vérias profissionais. Uma espécie de confirmacdo de que as mulheres

conquistaram seu espago em um universo até pouco tempo dominado pélos homens.

"Trés elementos sdo, pois, essenciais para a realizacdo de uma
fotografia: o assunto, o fotografo e a tecnologia. Sdo estes os elementos
constitutivos que lhe deram origem através de um processo, de um ciclo
que se completou no momento em que o objetivo teve sua imagem
cristalizada na bi-dimensdo do material sensivel, em um preciso e

definido espaco e tempo."

"O produto final, a fotografia, é, portanto resultante da agdo do
homem, o fotografo, que em determinado espaco e tempo optou por um
assunto em especial e que, para seu devido registro, empregou o0s
recursos oferecidos pela tecnologia, em cada época." (Kossoy. 1989

p.23)

Como icone do foto-jornalismo citamos Sebastido Ribeiro Salgado, que acaba
inspirando a quem busca suas obras como fonte de pesquisa em trabalho voltado as

imagens como arte e informacao.

"A fotografia é uma forma de intervencdo direta. Fotografar ndo
é objetiva, é profundamente subjetiva. Quando fotografo, eu o fago com
meu subconsciente, com a minha ideologia, entendido como o conjunto
das minhas idéias, e é claro que a fotografia é inteiramente conduzida.

Disso eu tenho consciéncia absoluta. (Salgado, 1996).
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Diante da nossa responsabilidade sécio-académica, pudemos compreender o real
valor de fotografar as mulheres, obras-primas por natureza. H4 vérias décadas tém uma
trajetoria quase silenciosa, rumo a mudanga no modo de agir e pensar. O mundo estd em
verdadeira transformacdo e ndo € mais aceitivel desconsiderar fatos que alterem
sensivelmente o caminho da sociedade. Uma importante alteracio tem ocorrido no campo
de trabalho da mulher brasileira. O crescimento da mulher e a evolugdo dos seus papéis na
sociedade merecem especial atencio.

Hé4 alguns anos atrds a populagdo feminina, economicamente ativa, estava
concentrada no setor tercidrio, ou seja, em servicos voltados as dreas da educacio,
atividades culindrias, servigos de satide e, principalmente, servicos domésticos. Mas agora,
a partir da conquista do reconhecimento profissional, a mulher vem garantindo seu lugar
no competitivo e exigente mercado de trabalho. E um fato deve ser destacado: as mulheres
estdo vencendo os preconceitos. Por razdes sociais e culturais elas deixaram de circular
apenas nos limites geogréficos do lar. Conquistaram outros ambientes, principalmente no
setor profissional. Mas a mulher ainda € vista como a melhor e maior educadora familiar.
Por isso se ouve dizer: quando se educa um homem, estamos educando apenas um
individuo, mais quando se educa uma mulher, educa-se a familia inteira.

Outros tedricos e escritores falam sobre a mulher, sua posicdo, evolugdo
profissional e conquistas no mercado do trabalho.

E contra fatos nio hd argumentos. Segundo dados do Instituto Brasileira de
Geografia e Estatistica (IBGE) a mulher ji representa 41,39% da Populacio
Economicamente Ativa (PEA) do Brasil. Em 1940 esse niimero era apenas de 19%. De
1976 a 2002 houve o ingresso de 25 milhdes de mulheres no mercado de trabalho. Mesmo
assim, ela ainda tem uma participacdo muito pequena nesse mercado e nunca se exigiu

tanto da mulher como nos dias atuais. Logo cedo ja tem que estar bem arrumada, preparada
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para ser vista, admirada, julgada

"...se hd muito que fazer, o melhor é que seja com alegria e bom
humor. Mesmo se em 1987 o mundo profissional se abriu para as
mulheres, ele continua dificil. Mas para os homens também, é bom que
vocé saiba! Além disso, existem mulheres que trabalham se divertindo e
ganhando corretamente a vida. Sem cair na historia da mulher de
negocios (...) . Além de que o fato de ter uma vida bem preenchida, um
trabalho de louca e nem um minuto livre para ir ao cabeleireiro, ajuda!
Tem efeito de espiral. Quando ndo se tem tempo ele também ndo sobra
para as depressoes. O que se inventou de melhor contra a fossa do que a

trabalho-terapia? (LAUFER.1990, p. 61)

A prépria mulher atual busca o melhor para ela e nesta lista de propriedades, sua
familia sempre ocupa lugar de destaque. A mulher tem uma nocao clara do que é bom e do
que € duradouro. Hoje, muitas empresas optam pela mao-de-obra feminina, o que prova
para os homens que elas sdo capazes de se sairem muito bem em qualquer situagdo a que

forem expostas.

Repressdo masculina? Inapeténcia feminina pélos negocios? O
caso é que a mulher acabou demorando mais de cingiienta anos para
dizer a que veio. E por isso que o exame da sua trajetdria deve comegar
muito, muito antes. Desde tempos imemoriais o papel atribuido a mulher
era um so: servir ao proximo. A razdo? Hormonios. Agressivo, cabia ao
homem guerrear; e a esta, amorosa, ficar na retaguarda, cuidando dos
filhos. A vocagdo de servir fez da mulher o protdtipo do "ndo-lider”
quando homens passaram de "protetores” a "provedores". Nos séculos
seguintes a independéncia econdomica feminina ndo decolou. Acenando-
se com a "passividade" da fémea, afinal, a "vida" so provinha do
esperma do macho; as mulheres educadas eram ridicularizadas.

(LOBOS, JULIO p. 49 ¢ 50)
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Para nés é muito importante lembrar que as mulheres, desde o inicio do século
passado, vém lutando dignamente por um espaco na populacdo economicamente ativa
(PEA) brasileiro. E entre tantos desafios, destacamos neste trabalho as vitdrias, as
conquistas femininas. Muitas mulheres ocupam lugar de destaque pela criatividade,
competéncia, iniciativa, virtude, perfeccionismo, garra, coragem, sem jamais perderem a
ternura. Pois a mulher, por si prépria, tem uma capacidade extrema de lidar com pessoas e
problemas do cotidiano.

As mulheres vém ocupando lugar na economia brasileira desde a segunda grande
guerra mundial, pois neste periodo da histéria os homens partiam para defender a pétria e
as mulheres deixavam o aconchego do lar para continuarem a produgéo industrial, ou seja,
as mulheres iam para as fabricas operar mdquinas e também comecaram a ocupar espaco
no comércio, nos escritdrios, nos consultdrios, na agricultura e nas universidades.

Até hoje as mulheres querem, buscam e até ja conquistaram a independéncia
financeira. Batalham a cada dia por um pais economicamente melhor e realizam, com
muita habilidade, diferentes tarefas do dia a dia, como revelam as imagens e depoimentos

deste trabalho.

"Oportuno lembrar que em muitos casos essas mulheres
demonstraram maior habilidade do que os homens no trato com certas
mdquinas, uma prova evidente de que as mdos femininas, afeitas aos
trabalhos caseiros (as tais prendas domésticas) podem lidar com uma
prensa rotativa com a mesma facilidade com que bordam uma almofada.
Rdpidas no aprendizado e estimuladas pela competicdo, assumiram os

mais sofisticados oficios.

Apesar da desconfianca, apesar do preconceito, o indisfarcdvel

preconceito mais visivel nos paises do terceiro mundo, embora também
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no mundo rico continuasse ecoando - e com que énfase -! a famosa
pergunta de Freud com aquela ironia perplexidade. "Mas afinal o que

querem as mulheres " (TELLES, LYGIA, , p. 669 e 670)
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3. LOCALIZACAO

O trabalho localizou seus personagens em trés municipios, pela ordem alfabética:
Mogi-Mirim, Pocos de Caldas e Sdo Jodao da Boa Vista. O objetivo foi aproveitar o
conhecimento e racionalizar a busca de informacdes, uma vez que os integrantes do grupo
se repartem entre esses trés destinos, cujas caracteristicas estdo registradas na seqiiéncia.

A cidade de Mogi Mirim se localiza no estado de Sdo Paulo e se distancia cerca de
60 Sdo Jodo da Boa Vista com a mesma distancia de Campinas; 150 km de Sao Paulo; 100
km de Pocos de Caldas. O municipio tem 92 mil habitantes, conforme censo realizado
recentemente. Sua base econdmica é dupla: industria e agropecudria, com expressivo
nimero de mulheres no mercado de trabalho, nas mais diferentes funcgdes.

Entre seus limites destacam-se: Mogi-Guagu ao norte, Santo Anténio de Posse ao
sul, Itapira a leste e Conchal, Holambra, Artur Nogueira e Engenho Coelho, a oeste. Sua
hidrografia é composta pé€los rios Mogi Mirim, Mogi Guagu e Pirapitingui. O municipio

possui relevo suave e ondulado, clima temperado e quente, com estiagem no inverno.

Pocos de Caldas é a maior cidade do Sul de Minas Gerais, conhecida
nacionalmente como a 10* melhor do estado, em qualidade de vida, por suas dguas
virtuosas e sua beleza natural. Fundada em 06 de novembro de 1872, a cidade estd
localizada na regido da Serra da Mantiqueira, com aproximadamente 148.712 mil
habitantes, populagdo estimada em 2004 pelo IBGE.

As atividades econdmicas desse municipio sdo bastante diversificadas: mineracgdo,
agricultura, pecudria, inddstria, comércio, turismo e prestacio de servicos.

Pocos é uma cidade turistica, com indmeras atividades de lazer e servi¢os. Sdo
considerados como principais atrativos: o Thermas Anténio Carlos, o Cristo Redentor, seus

parques, jardins, além da Serra de Sdo Domingos, reserva natural tombada pelo patrimdnio
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historico.

O municipio de Sao Jodo da Boa Vista estd localizado na regido leste do estado de
Sao Paulo, que € polarizada por Campinas, tendo suas divisas proximas ao estado de Minas
Gerais. Sua distancia em relag@o a capital do estado paulista é de 175 km, em linha reta.
Uma outra caracteristica da cidade € o percurso rodovidrio de exatamente 239 Km. Sao
Jodo da Boa Vista é local de fécil acesso, permitindo um 6timo escoamento de sua
producdo, por se encontrar as margens das SP 344 e 342, algumas das rodovias mais
importantes do estado de Sao Paulo.

Dados do ultimo censo, realizado no ano de 2000, revelam que a populagéo total do
municipio estd na ordem de 77.387 habitantes divididos entre 38.046 homens e 39.341
mulheres. Uma outra divisdo que pode ser feita € que 71.751 habitantes residem na zona
urbana e 5.636 na zona rural. A populacio alfabetizada é de 65.859 habitantes, com uma
taxa percentual de 94%.

De acordo com estudos realizados pela Agéncia de Desenvolvimento de Sdo Jodo
da Boa Vista o municipio tem especial vocag@o para a agropecudria e o turismo rural e

ecoldgico, com vdrias atividades em pratica e algumas em desenvolvimento.
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4. DADOS ESPECIFICOS

Impossivel negar que as mulheres conseguiram respeito e reconhecimento
profissional e garantem, cada vez mais, seu espaco em um mercado de trabalho tdo
competitivo e, a0 mesmo tempo, exigente.

Desde a década de 40 a mulher tem participagdo significativa no mercado
econdmico brasileiro, o que se deve a alguns fatores marcantes na historia da sociedade.
Em 1940, quando teve inicio a segunda guerra mundial, os homens iam ao combate em
defesa da pétria e as mulheres deixavam os lares para assumirem as maquinas e industrias
e iniciarem uma trajetéria quase silenciosa rumo & mudanga no modo de agir e pensar.

O crescimento da mulher e a evolugéo de seu papel na sociedade sdo caracteristicas
fascinantes de guerreiras que muitas vezes se dividem em jornadas triplas: estudos, casa e
familia.

Recentes dados disponiveis no site do IBGE apontam que no periodo entre 1940 e
1990 as mulheres economicamente ativas passavam de 3 para 23 milhdes, alteracdo
importante na participacdo dessa populacdo ativa do pafs, cujo percentual passou de 19%
para 35,5%.

Para falar especificamente sobre a mulher, este trabalho académico direcionou o
foco para a sua evolugdo no mercado de trabalho. A populacgio escolhida para os estudos e
pesquisas reparte-se entre os ja citados municipios de Mogi-Mirim, Pocos de Caldas e Sao
Jodo da Boa Vista.

Também faz parte dos objetivos deste trabalho uma espécie de viagem a décadas
passadas, sem fugir ao presente, por meio de entrevista, pesquisas e fotografias que ajudam

a tragar esse paralelo, como forma de homenagem e incentivo a mulheres de todas as
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idades.

O nome "A nova fase da mulher brasileira” surgiu a partir de algumas leituras
sobre o tema e representa a mistura entre conquistas e perfis de mulheres que atuam no
mercado de trabalho brasileiro.

Na seqiiéncia das fotos, a lembranga da década de 40, época em que comecaram a
procurar o mercado de trabalho, fato que se justifica, pois os homens defendiam o Brasil na
segunda grande guerra mundial e as mulheres sentiam a necessidade de se infiltrarem na
economia do pais e assim davam inicio a evolu¢@o industrial.

"A nova fase da mulher brasileira" representa, também, a tentativa de desvincular a
imagem da mulher da simbologia sexual. Por isso registra exemplos de mulheres bem
sucedidas em suas fungdes, desde a maternidade, a mulher que atua em cargos publicos,

educadora, estudante e intelectual.

Cada um desses fatores reflete aspectos de beleza, independente de a mulher ser
bonita ou ndo. E nesse contexto que entra a capacidade e a sensibilidade de fotografar e

selecionar o dngulo que possa transmitir ao receptor da imagem, a melhor representagdo da

nova mulher brasileira.
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5. PUBLICO ALVO

O livro fotografico "A nova fase da mulher brasileira" € dirigido a todos aqueles
que direta ou indiretamente acreditam no potencial da mulher que a cada dia se esforca e se
destaca, com perspectivas de novas conquistas.

A todos os apreciadores do foto-jornalismo e que entendem que a fotografia nédo é
apenas um papel para ser esquecido na gaveta e sim para ser observado em cada detalhe do
personagem, objeto, cendrio ou paisagem, como foco de estudo minucioso, desde a
expressido facial até detalhes da roupa. Alids. E através dos detalhes que se pode chegar a
uma informagao, de acordo com a época em que elas acontecem.

Também pode ser consultado por estudantes, professores, historiadores e
intelectuais, sempre em busca de novas informagdes. A pesquisa e as fotografias também
colaboram com todos os interessados em conhecer exemplos de mulheres economicamente

independentes e que residem em municipios do interior do Estado de Sdo Paulo.
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6. FONTES

O tema é abordado por diversos autores e nao foi dificil encontrar obras
relacionadas a evolugdo da mulher. Entre os que serviram de fonte de informagdes a
nossa pesquisa estdo: "Mulher e Trabalho", de Maria Silvia Camargo e Cristina Izidoro;
"Retratos" de Dada Cardoso; "A Arte de Viver Sozinha", de Daniele Laufer.

A pesquisa buscou outras informagdes sobre foto-jornalismo e fotografia. Sebastido
Salgado ndo poderia faltar e foi consultado em "Outras Américas" e "Retratos de Criancas
do Exodo"; outra importante fonte de consulta foi o livro especial (Foto-jornalismo)

editado pelo grupo Folha de Sdo Paulo, além de visitas a sites de busca e as entrevistadas

relacionadas a seguir:

Amélia Maria de Queiroz Melo - diretora executiva da Agéncia de

Desenvolvimento e professora universitiria do UNIFAE.

Carlota Augusta Cozzupoli -79 anos, recém formada em Turismo; faz curso de
informdtica e atua na drea do turismo.

Elenice Vidolin- micro-empresaria e vice prefeita de Sdo Jodo da Boa Vista.

Jesuane Salvador- cantora, estudante universitiria e repdrter de jornal didrio de

Pocos de Caldas Mantiqueira.
Marcia Andrade Silva- publicitiria e exerce a fungdo de relacdes publicas na

Prefeitura de Migi-Mirim.

Maria Célia Marcondes- socidloga, historiadora e professora universitria de Sao

Jodao da Boa Vista.
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Marlene Macedo do Carmo - fotografa na Prefeitura de Mogi Mirim.

Priscila Thais Flausino - estudante universitdria, micro empresdria no setor de

gastronomia, em Pocos de Caldas.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Escrever sobre a mulher economicamente ativa foi prazeroso, sobretudo
considerando-se a iniciativa da dnica mulher do grupo. Alids, a idealizacdo do trabalho
comecou logo ao inicio do curso, devido ao interesse e paixdo pela arte de fotografar,
justamente por parte da mulher do grupo, endossada pélos demais integrantes.

E o trabalho virou paixdo de todos nds, que vibramos a cada passo de seu
desenvolvimento. Vencer as dificuldades foi dificil, mas compensador, por exemplo, ao
vermos a conclusdo do livro, nossa obra-prima, acompanha, vivida e dificil em tantos
momentos. O sabor da vitéria € mais marcante diante das dificuldades.

Os depoimentos de nossas entrevistadas confirmaram vdarios aspectos das pesquisas
desenvolvidas entre diversos autores. Garra, competéncia e acimulo de fungdes nos
mostravam a importincia da mulher no mercado de trabalho, bem como suas conquistas,
como forma de vitéria e inclusdo. "Talvez o dificil tenha sido conquistar outros espagos.
Mas hoje eu acho que a mulher estd definitivamente equiparada a um ser humano comum:
com competéncias, sonhos, ambi¢des... sem perder a caracteristica de mulher". (VIDOLIN,
ELENICE, informagéo verbal, 2006).

E a cada depoimento vinha a certeza de que as mulheres nio se sentem apenas
realizadas, mas conscientes de seus papéis e da importincia de saber desenvolvé-los
junto a sociedade.

Na minha fungdo, acho que a grande luta é conscientizar a todos
sobre uma importante realidade: o que estd em jogo é a cidade.
Convencer as pessoas de que juntos somos mais fortes (apesar das
diferencas pessoais, partiddrias , filosdficas e outras ). Assim, procuro
estimular as pessoas a serem rdpidas e profissionais nas suas decisdes e
ndo agirem apenas como personagens c/ou para alimentar vaidades

pessoais" (QUEIROZ, AMELIA, informacdo verbal 2006).
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O grupo por vdrias vezes esbarrou nas lutas, mas ndo esmoreceu. Superamos
barreiras e nos entusiasmamos diante de tantos depoimentos positivos. Percebemos as
conquistas e os objetivos evidenciados ndo medem ideologia, raga ou credo. Quem quer
vai a luta e néo se deixa esmorecer.

Também percebemos que o mercado estd aberto e as oportunidades estdo ai, em
crescente espago, para acolher as profissionais dos mais variados segmentos. Portanto, um
objeto fértil e um assunto que nos proporcionou momentos de realizacdo e, a0 mesmo
tempo, nos deu a sensagdo de contribuirmos para uma sociedade mais justa, sobretudo, no
acolhimento aos anseios da mulher, que hoje se enquadra em qualquer setor, sem perder a

insubstituivel miss@o da maternidade, um dos mais importantes diferenciais.

"A mulher vem alcangando uma participagdo significativa no
mercado de trabalho. A participacdo da mulher na economia brasileira
mudou muito e melhorou. Ela consegue se realizar cada vez mais como
profissional, estudante, mde e esposa. A mulher vem adquirindo o
equilibrio que reflete na profissional do futuro. A sociedade estd
amadurecendo suas idéias e as mulheres se mostram dispostas e
disponiveis para vdrias atividades e profissoes”. (COZZUPOLI,
CARLOTA, informacdo verbal 2000).
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Marcia Andrade Silva

Publicitdria

MULHERES QUE CONQUISTAM MAIS ESPACO NA SOCIEDADE

Renan Neves

A publicitaria MARCIA ANDRADE SILVA tem 40 anos e nasceu no dia 13 de
mar¢o de 1966 em Mogi Mirim, Estado de Sdo Paulo. E casada hd 12 anos com o
empresario Adilson Janudrio da Silva Janior, 42 anos, com quem teve dois filhos: Amanda
de 9 anos e Vitor de 6 anos. Bacharelou-se em Comunica¢do Social, com habilitagdo em
Publicidade e Propaganda na PUCC (Pontificia Universidade Catdlica de Campinas) ha 16
anos. Atualmente exerce a funcio de publicitéria e relacdes publicas na Prefeitura de Mogi

Mirim.

- Como foi a escolha de sua profissao? Vocé se identificava com a funciao?

"Sim. Sempre tive boa desenvoltura e espirito de lideranca, qualidades que me
fizeram optar por essa profissdo. Tenho um bom relacionamento com os colegas de
trabalho, o que considero a chave mais importante. Procuro dizer que vivo intensamente a
minha profissdo. Exerco a funcdo de publicitdria junto a Assessoria de Comunicagcdo
Social da Prefeitura Municipal de Mogi Mirim desde a minha formatura, embora venha
aluando nos ultimos anos como relacdes piiblicas. Meu marido é formado em

Administracdo de Empresas e tem seu proprio negocio "
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- O que € a vida para vocé?

"A vida tem seus altos e baixos, seus desapontamentos e problemas. Devemos pedir
todos os dias que Deus entre em nossas vidas. A felicidade é o caminho. Devemos

aproveitar todos os momentos ".

- Qual o significado da familia em sua vida?

"A familia é a base de tudo. O alicerce é o amor e o carinho. Ela é essencial a toda
e qualquer pessoa "

- Como vocé concilia o trabalho com a vida particular?

"Tenho uma jornada tripla: trabalho, cuido da casa e da familia. A rotina de
trabalho no Poder Publico é de 8 horas didrias; muitas vezes, também trabalho nos finais
de semana e feriados em eventos relacionados a Prefeitura. Quando ndo estou no
trabalho, o periodo noturno, sdbados e domingos sdo dedicados a familia. Afinal, ser mde

e esposa também é uma profissdo ".

- Fale um pouco sobre o futuro:
"O futuro tem muitos nomes.
Para os fracos, € o inatingivel.
Para os temerosos, o desconhecido
Para os valentes € a oportunidade".

(Victor Hugo)

Que as pessoas tenham fé em si mesmas. Tenham sempre confianca em suas

capacidades e caminhem sem temer os obstdculos. Vale a pena apostar’.
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- Como vocé analisa a participacdo das mulheres no mundo de hoje?

"A transformagdo do papel das mulheres na sociedade ficou bastante visivel, pois
além das suas atividades relacionadas ao lar e a familia, elas procuram, cada vez mais,
assumir seus espacos na sociedade, deixando de lado o papel de "coadjuvantes". Sem
contar, que ocupam os cargos cada vez mais importantes em grandes empresas, em um

mercado extremamente competitivo com os homens ".
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Marlene Macedo

Fotografa

AFINIDADE QUE VIROU NECESSIDADE

Renan Neves

Marlene Macedo do Carmo tem 46 anos, nasceu no dia 26 de dezembro de 1959 na
cidade de Machado, MG. E casada hd 26 anos com Gongalo Aparecido do Carmo, 54
anos, que € aposentado, mas exerce a fungdo de mecanico. Tem trés filhos: Alan, de 24
anos, Daniela de 19 e Bruna de 9 anos. Para a alegria da familia, h4 um ano nasceu o
primeiro neto, Giovani. A vida profissional comecou cedo e completou o segundo grau
para depois realizar cursos de fotografia no Senai.

Héa 12 anos exerce a fungdo de fotdgrafa na Prefeitura de Mogi Mirim, onde

trabalha junto a Assessoria de Comunicagao.
- Por que vocé escolheu a profissao? Afinidade ou necessidade?

"Posso dizer que foram as duas coisas. Afinidade e necessidade. Como eu ndo
tinha fotos da minha infancia e sempre achei importante guardar recordacées, comecei
fotografando meus filhos em eventos escolares. A partir dai acabei me identificando com a

profissdo. A fotografia eterniza o momento ".

- Como vocé define a Vida?

"Maravilhosa". Acredito que ¢é preciso viver intensamente cada momento,

aproveitando o que é bom e aprendendo com as divergéncias .
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- Importancia da familia:

"0 elo mais importante da sociedade".

- Como concilia o trabalho com a vida particular?

"Trabalho cinco horas didrias (periodo da tarde) e no periodo de manhd concilio

entre tarefas da casa, acompanhamento dos estudos de meus filhos e alguns momentos de

folga para o lazer".

- Visao do Futuro?

"O futuro é uma conseqiiéncia de nossos esforcos, fé e perseveranca".

- Como define as mulheres?

"A beleza da mulher ndo tem que ser vista pela sua aparéncia, mas sim pelo que
ela é, sua forca, sua garra, seu amor. A paixdo que ela demonstra pela vida e o respeito

pelo proximo, aceitando cada pessoa como ela é ".
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Elenice Vidolin

Vice-prefeita

A VICE PREFEITA ELENICE POE A MAO NA MASSA

Thiago Arcuri

Ela é vice-prefeita de Sdo Jodo da Boa Vista (PMDB). Porém, antes de assumir a
vida publica passou por algumas dificuldades e enfrentou diferentes atividades
profissionais com o Unico propésito de manter o padrdo de vida, para proporcionar o
melhor a seu tnico filho, Gabriel, um universitario que cursa Gastronomia e é o seu grande
orgulho.

Vamos acompanhar este perfil de mulher econdémica e politicamente ativa;
consciente de seu papel de mae e mulher... Um exemplo a ser seguido.

"O envolvimento (e desenvolvimento) da mulher no mercado de trabalho aconteceu
e ainda acontece por conta da necessidade. Eu, pelo menos, sinto isso. A julgar pela minha
adolescéncia, as mulheres de minha geracdo ainda foram criadas de maneira diferente. Para
serem donas de casa, gerentes do lar, mées... E profissionalmente, professora, enfermeira...
Uma ou outra arriscava alguma profissdo diferente, como por exemplo, a engenharia, a
medicina... em geral ocupagdes que tinham um aspecto meio assisténcia!... "

Foi assim que Elenice, vice-prefeita (PMDB), definiu a evolucdo da mulher e seu
envolvimento no mercado de trabalho. Por vdrias vezes ela comentou sobre a necessidade
de sobrevivéncia que foi fazendo com que a mulher ocupasse novos cargos, optasse por
novas profissdes e conciliasse tudo isso com o que chama de gerenciamento da casa (mae,
esposa, doméstica...).

Na sua opinido a mulher tem algo mais: "Na verdade, nés ocupamos um tipo
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qualquer de fun¢do e ainda mantemos as ocupagdes proprias de nossa condi¢do de mulher.
Entéo, eu falo com convic¢do que a mulher ndo perde em nada para o homem. Quer dizer,
nao somos menos em nada. Ao contririo, apenas somamos atividades as nossas obrigacdes
naturais, com o objetivo de melhorar nossa condi¢do de vida. Uma evolugdo grande, mas
a0 mesmo tempo, natural”.

E ela continuou: "Talvez o dificil tenha sido conquistar outros espacos. Mas hoje eu
acho que a mulher estd, definitivamente equiparada a um ser humano comum: com
competéncias, sonhos, ambicdes... Sem perder a caracteristica de mulher".

Elenice fez Educacio Fisica em Batatais/SP. Nascida em Sao Jodo da Boa Vista,
deixou a cidade por algum tempo, justamente para dar prosseguimento aos estudos. Casou-
se, teve um filho (Gabriel). O casamento acabou por vérias circunstancias, e ela resolveu
voltar a cidade de origem, onde trabalha firme para criar seu filho da forma como planejou.

"Veja, eu sempre quis manter um padrdo de vida capaz de dar a meu filho
condi¢des de estudar em uma escola particular, por exemplo. E mais, antes de tudo isso, eu
queria manter o mesmo padrdo de vida a que estava acostumada, mas com meu filho perto
de mini. Nao conseguia sair para trabalhar e deixa-lo entregue a alguém ou em uma creche.
Nao € preconceito, ndo. E uma coisa muito pessoal. E para que isso acontecesse, tive de ir
a lula. Uma luta suada. Mas acho que vitoriosa", disse.

Ela ressalta que atualmente as méaes ji estdo mais preparadas para irem a luta e
manterem os filhos com uma baba ou em creches. Uma questdo de época, de vivéncia, de
referéncias...

"Percebi que Educacdo Fisica ndo era uma profissdo tdo valorizada. Ganhava
pouco. Ai, conversando com minha mae, da roga, assim como eu fui (alids, adoro viver na
roga) tive a idéia de ser revendedora de leite. E deu certo. Durante um bom tempo saia por

ai vendendo leite, de porta em porta. Fiz uma 6tima freguesia. Detalhe: meu filho estava
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sempre perto de mim, me acompanhando, inclusive, no trabalho. Era assim que eu queria".

Elenice recorda a luta durante a comercializacio do leite: "Com o passar do tempo,
comprei algumas vaquinhas e vendia o leite de produgdo prépria. E mais, fazia queijo,
muzzarella, alids, fiz muito queijo. Mas de repente percebi que chegava por aqui um queijo
vindo de Goids, a 6timo preco. E fui perdendo espago... Voltei a vender leite, mas com o
tempo esse tipo de atividade também foi perdendo o valor... "

"...uma conversa com minha mée e resolvi partir para o que ja havia me indicado:
'por que ndo abre uma sorveteria? D4 novamente dinheiro... ' Pensei, pensei... e decidi
assumir mais essa. Abri minha sorveteria, coloquei trés carrinhos na rua... Hoje sdao 28".

Ha seis anos Elenice tem a sua empresa de sorvetes Pikobon. Mas a trajetdria ndo
pira por ai. O bate-papo descontraido deu origem a um importante acervo de
informagdes... Assim, conhecemos uma personalidade marcante e marcada pela

diversidade de atividades que exerceu e ainda exerce. Um exemplo de mulher engajada.

Vamos acompanhar a seqiiéncia...

"Bem, s a sorveteria ainda era pouco. E tive a idéia de adicionar outra atividade
a minha rotina... Detalhe: eu sempre gostei de fazer aquilo sobre o que pudesse ter meu
dominio total. Quer dizer, sou presente. Ndo entrego o servigco, sabe? Estou sempre a
frente da sorveteria e sei quem estd trabalhando para mim, tenho controle total. Também
controlo a qualidade: os ingredientes, a manipulacdo. O meu produto tem boa aceitacdo
porque é um produto bom ".

E fomos percebendo o perfil de uma mulher economicamente ativa e, a0 mesmo
tempo, dona de uma profunda consci€éncia materna. Equilibrada (de certa forma
centralizadora), vida estabilizada e o filho, a essa altura, saindo da adolescéncia, mas nunca

de seu controle de mae, educadora, orientadora, responsavel.
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IDEALISMO

Entre uma e outra atividade Elenice cultiva, desde a juventude estudantil, o ideal
politico, "Sempre estive engajada na politica. Participei ativamente de grémios, grupos de
estudantes... Sou simpatizante convicta do PMDB (desde o tempo do MDB). E mantenho
esse vinculo, inclusive batalhando pela volta de Nelson Nicolau, uma pessoa a quem
aprendi a admirar como politico, empreendedor”

Ela recorda que Nelson estava saindo da politica de forma injusta. Fora vice de um
candidato (Titi) que perdera as eleicdes. Mas ao mesmo tempo, teve uma imagem das
melhores:

ja fora prefeito, deputado estadual e sua trajetéria apolitica teve marcas
importantes: "Abriu mdo de seu saldrio de aposentadoria; realizou vdrios
empreendimentos de importincia. Teve feitos positivos. Por que abandonar tudo? Ele
tinha de voltar e ser reconhecido. E eu estive entre os que lutaram muito por isso... Foi
uma luta mesmo! E chagamos a candidatura. Nelson decidiu aceitar o desafio e, para meu
espanto, uma semana antes do lancamento oficial da candidatura me convida para ser sua
vice. (Aceitei) Mas com uma condic¢do: ter uma atividade definida. Ndo queria, jamais, ser

apenas a vice, entende"?

DUPLO DIFERENCIAL

Primeira mulher a ocupar esse cargo na histdria politica de Sdo Jodo da Boa Vista.
E uma vice com atividade definida. "Tenho minha sala, cumpro hordrio e recebo
incumbéncias a ser desempenhadas - por inteiro. Uma das atribuicdes que gosto de citar é
a do Natal de 2005. Foi um desafio grande que acabou dando certo. Ndo fui eu que fiz,

mas estive a frente, acompanhei passo a passo, E deu muito certo. Mas este foi s6 um
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exemplo. Tenho vdrias incumbéncias e creio que estou dando conta do recado. Gosto de

pessoas, de estar com as pessoas, de fazer algo pelas pessoas”.

SOLIDARIEDADE
Voltando a sorveteria, a empresa ¢ uma espécie de "porto seguro” de excluidos:
"Veja, tenho 20 carrinhos circulando firme no verdo. E quem sdo os vendedores? Em
geral pessoas que tiveram algum problema... ex-alcoolicos, ex-drogados, aposentados que
precisam somar a renda familiar... Enfim, abro este espaco a esse tipo de pessoas. Na
verdade, é um dos motivos que me faz manter a sorveteria, além da responsabilidade de
oferecer um bom produto e ter minha renda propria garantida. Na politica, estamos...

Passa. A empresa tem de ser solida. Meio de vida mesmo", comentou.

-Diante de todo esse empenho vivido e estando hoje em uma funcio de

tamanha importéncia, como € sua rotina?

"Ah, é como eu disse: Sou vice-prefeita, realizo tarefas que me sdo destinadas;
conheco novas pessoas, trabalho pelas pessoas. Mas continuo dona de casa, mde (de filho
jd um pouco distante, morando fora, cursando faculdade de Gastronomia, mas
encaminhado). E mantenho minha ocupacdo profissional, minha sorveteria. Agora,
garanto que dd tempo para tudo, inclusive para vivenciar minha realidade maior: ser

mulher".
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PERFIL

1) NOME COMPLETO: Elenice Imaculada Vidolin

2) Idade: 47 anos

3) Natural de: Sao Jodo da Boa Vista

4) Elenice por Elenice: Lutadora. Determinada. Uma mulher guerreira que
construiu sua vida a custa de vdrias atividades com o objetivo de manter o padrdo de vida e
educar seu filho de acordo com principios préprios. Uma mulher de ideal politico e varias

conquistas registradas.

5) Maior decepcao: Perceber que ndo temos liderancas politicas conscientes neste

Pais. Uma grande decepcao.

6) Frase que norteia sua vida: Sem querer badalar, preciso dizer que esse tempo
em que estou trabalhando ao lado do Nelson tem sido um constante aprendizado. E tenho
guardado algumas frases, como verdadeiros Lemes:... ficar mudo de tanto ouvir...: o

concreto do povo € simples. (verdadeiras filosofias de vida).

7) Sua maior qualidade: A honestidade. Alids, eu acho que é uma obrigagdo do

ser humano. Agora, eu garanto que sou honesta, de todas as maneiras.

8) Maior defeito: Falo demais e sou muito enérgica. Eu cobro muito e acho que

sou exigente demais...

9) Sonho realizado: Nossa, parece incrivel, mas hoje eu sinto que o meu grande

sonho realizado é o de ver o Nelson de volta, fazendo coisas importantes para a cidade.
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Agora, tem muita gente que ainda ndo entendeu que sua preocupag¢do maior € com o

Desenvolvimento.

10) Sua opinido sobre esta proposta académica: Bem, vejo como uma
contribuicdo para pessoas que nunca se preocuparam em conhecer a realidade da mulher, o
seu avanco na sociedade, no mercado. A sua competéncia... Enfim, uma idéia muito boa.
Uma contribui¢do, inclusive, cultural e até uma homenagem a mulher. Muito bom! Aliés,
acho que foi a primeira vez que falei tanto de mim, de minha pessoa, de meu envolvimento

com a politica. Um testemunho que pretendo ler como referéncia. Obrigada.
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Amélia Queiroz

Diretora executiva da Agéncia de Desenvolvimento

EXECUTIVA, MAE, IDEALISTA...

Thiago Arcuri

Amélia Queiroz € diretoria Executiva da Agéncia de Desenvolvimento de Sdo Jodo
da Boa Vista. Dindmica, bem informada, ela também € professora do Centro Universitario
UNEFAE. Como a grande maioria das mulheres economicamente ativas, Amélia concilia
a rotina profissional com o comando da casa, que inclui a maior de todas as missdes: ser
mae. Portanto, se h4 alguma coisa que Amélia desconhece em seu dia a dia € a rotina.

Apesar do pouco tempo disponivel, ela foi mais uma a enriquecer o contetido deste
trabalho com as respostas as nossas questdes. Desta vez, uma entrevista ao estilo ping-

pong e, ao final, o perfil de nossa entrevistada. Acompanhem.

- Qual é o maior desafio que vocé enfrenta em sua fun¢io?

"Convencer as pessoas de que juntos somos mais fortes (apesar das diferencas
pessoais, partiddrias .filosoficas e outras ). Assim, procuro estimular as pessoas a serem
rdpidas e profissionais nas suas decisoes, integrar ideias e projetos e gerar um clima de
desafio, motivacdo e urgéncia nas acdes. Na minha funcdo, acho que a grande luta é
conscientizar a todos sobre uma importante realidade: o que estd em jogo é a cidade e ndo

os seus personagens e/ou suas vaidades pessoais " .
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- Como vocé consegue conciliar as tarefas de Diretora Executiva de uma ONG,

mae e dona de casa?

"Ndo consigo. Trabalhar na Agéncia de Desenvolvimento é apaixonante |,
maravilhoso. Enfim, representa tudo aquilo que eu sonhei um dia ter como trabalho.
Também sou professora, outra paixdo. Mas fico devendo sempre, como mde, como mulher.

Como dona de casa, nem conta. Estou em débito hd muito tempo " .

- Na sua opinido ainda existe preconceito diante de uma mulher em funcao

executiva?

"Acho que sim, principalmente quando esta mulher é jovem. Se os homens ndo
estdo preparados para lidar com mulheres inteligentes imagina o que acontece quando
esta mulher é inteligente e jovem ao mesmo tempo... Por outro lado, se a jovem ndo tiver
estrutura pessoal, maturidade e ética, pode usar da juventude para beneficiar sua
inteligéncia ou, o que é pior, a sua pessoa. A fica tudo complicado ".

E Amélia disse mais.: "Entdo, na verdade, acho que existe preconceito do homem
para com a mulher e da mulher para com o homem. Ele tende a ver a mulher apenas como
um objelo de desejo ou um ser menor e a ela, vé no homem o inimigo com o qual tem de se

defrontar ou mostrar que é superior. Claro, toda regra tem exce¢do "

- Vocé ja sofreu algum preconceito como executiva?

"Hoje acho que isso jd ndo acontece comigo. Jd vivi bastante e percebo,
claramente, quando a dificuldade estd relacionada a essa questdo. E, quando acontece,
lido com muita maturidade. Mas houve um tempo (hd muito tempo atrds) que eu percebia

que era convidada para acompanhar as minhas chefias em algumas reunides porque eu
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era jovem, bonita e inteligente. Mas como tive uma educacdo muito boa, uma formagdo
consistente, sempre me comportei com ética e profissionalismo . Mas, confesso, achava

"

tudo aquilo engracado...

- O que vocé acha que deve ser feito para acabar com esse tipo de preconceito?

"Ah, acho que o tempo vai acabando com isso. Agora, a velocidade desta mudanca
depende muito da educacdo dos futuros homens e mulheres. E necessdrio darmos énfase
aos valores morais, ao conhecimento, ao estudo, ao trabalho, a familia, aos amigos...
Deve-se deixar de lado aquele aspecto estético, vulgar e ndo ficarmos voltados, deforma

"

enfdtica, ao poder financeiro...

- Em que proporc¢iao a mulher atual contribui para a economia do pais?

"Acho que, em relacdo ao homem, é igual. No entanto, percebo que mulher e
homem estdo confusos quanto aos seus papéis na nova sociedade. A mulher jd estd sendo
educada, hd muito tempo, para se profissionalizar, para ndo depender de marido e,
principalmente, para ser livre e decidir seu proprio rumo. O homem, por sua vez, ainda é
educado para ser o marido convencional, casar com uma boa moca, ter filhos e ser o
provedor. Ai, quando encontra uma "nova mulher"”, ndo sabe o que fazer. Na minha
opinido, o mercado de trabalho tem espaco para quem é competente. Ndo interessa se é
homem, mulher, GLS, branco, negro. E a competéncia que entra em jogo e os resultados

que ela vai proporcionar” .
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PERFIL

1) Nome completo: Amélia Maria de Queiroz Melo

2) Natural de: Sdo Jodo da Boa Vista

3) Idade: 51

4) Frase que norteia sua vida: Tudo € possivel, basta desejar muito e trabalhar

muito.

5) Amélia por Amélia: Amo a minha familia, as pessoas a minha volta e a

natureza

6) Maior frustracao: Queria ter uma duzia de filhos

7) Maior orgulho: Meus filhos

8) Gosto de: Andar na Serra da Paulista, conversar sobre a vida, estudar Budismo,

ficar com meus filhos , almoco em familia no final de ano, quando s6 tem alegria...

9) Odeio: Mentira, preguica e fofoca.

10) Arrependo-me de: As vezes de ndo ter brigado, mais do que j4 briguei, por ler
acreditado em alguma coisa. E, as vezes, por ndo ter sido menos dura em algumas

situacoes...
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Priscila Flausino

Microempresaria

AMORES E PAIXOES

Ediana Albugquerque

A futura publicitéria Priscila Tafs Flausino Bastos, 22 anos, nasceu no dia 29 de
maio de 1984, em Pocos de Caldas-(MG). E casada hd seis meses com o micro-empresario
Marcelo Dori Bastos, com quem teve uma filha, Maiu Flausino Dori Basto de apenas |
més. Priscila € aluna do UNIFAE e estd terminando a graduacao no curso de Comunicacio
Social, habilitacdo em Publicidade e Propaganda. )

Portanto, a jovem cumpre tripla jornada: microempresdria do restaurante Bella
Cozinha, estudante universitiria e dona-de-casa. Um bate-papo descontraido registra

alguns aspectos de mais essa personagem de nosso livro:

- Como foi a escolha dessa profissao? Vocé se identifica com a fun¢ao?

"Falar da minha futura profissdo é muito bom, pois me identifico muito com o
curso de Comunicagdo Social, em especial com a drea de planejamento e de midia, ou
seja, orientar o cliente sobre seu investimento em publicidade. Esses foram os principais
fatores para que eu escolhesse o curso de PP. A arte de envolver, seduzir, informar as
pessoas em pouco segundos através de uma unica imagem, ver através de algumas

palavras de forte impacto, simplesmente me fascinam".
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- O que € a vida para vocé?

"Hoje eu definiria a vida como um processo de verdadeiras mudancas. Eu estou
passando por uma fase de transicdo, deixando de pensar s6 em mim e para dar lugar
especial a uma pessoa especial que acabou de chegar ao mundo. O gostoso é que as
prioridades de nossa vida mudam. Aquilo que eu achava tdo importante, hoje jd ndo faz

mais sentido algum, pois agora conheco, verdadeiramente, o sentido da vida'.
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Carlota Cozzupoli

Turismoéloga

ESTUDAR NAO TEM IDADE

Ediana Albugquerque

A turisméloga Carlota Augusta Cozzupoli (79 anos) tem um curriculo dos mais
dindmicos. No ano de 1951 se formou em Enfermagem pela Universidade do Estado de
Sao Paulo (UNESP). Atuou durante 3 anos como enfermeira e casou-se em 1954. Logo
mais deixou sua funcdo para cuidar dos cinco filhos.

Dona Carlota, como € carinhosamente chamada, retomou aos estudos. Fez
Mestrado e Doutorado em "Enfermagem Obstetra" e apds, fez Magistério. E ndo parou por
ai. Foi em 2002 que, ja aposentada, sentiu necessidade de mudar e iniciou, pela Pontificia
Universidade Catodlica de Pogos de Caldas (PUC/ Minas) o curso de Turismo.

Hoje, avé de sete netos, € considerada por filhos, netos e amigos, um exemplo de
que nunca € tarde para se aprender uma profissdo. Dona Carlota tem o titulo de
universitdria brasileira com idade mais avancada. E o retomo a vida académica foi
marcado por um periodo de adaptacdo. Alids, ela coloca a convivéncia com os colegas
como principal dificuldade, justamente pela diferenca de idade. "Alguns colegas t€m 55

anos a menos que eu", disse.
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- Por que vocé escolheu essa nova profissao? Afinidade ou necessidade?

"Sem duvidas, por afinidade. Gosto muito de viajar e tenho necessidade de
mudangas. Tenho idéias revoluciondrias e procurei um curso que fosse totalmente
diferente da drea voltada para a saiide. Minhas idéias sdo inovadoras e acho que o estudo

esclarece a mente humana, diferente do radicalismo, que envelhece o ser humano ".

- Como vocé define a vida?

"A vida é um grande mistério que vale a pena ser estudado. Alids, defino a vida
como um longo processo de estudo, pois o estudo enriquece -culturalmente e
intelectualmente, lembrando que cada individuo tem cultura e filosofia de vida, diferentes.
Na minha opinido, um aspecto que torna a vida mais atraente e um motivo a mais para se

adquirir conhecimentos mistificados "

- Qual a importancia da familia?

"A familia é a base para tudo, fator mais importante na nossa existéncia. Porém,
cada individuo de um grupo familiar tem de respeitar a individualidade de cada pessoa
que constitui essa familia, lembrando que cada individuo possui uma filosofia diferente e

nenhum pode sufocar o outro. E o respeito a individualidade".

- Como concilia o estudo com a vida particular?

"Moro sozinha e tenho minhas ocupagoes. Atualmente estou vendendo pacotes de
viagem para turistica paulista: Campos de Jorddo. Fago curso de informdtica, com aulas
duas vezes por semana. Tenho uma professora que vem até minha casa e também fago

aulas de natacdo e musculacdo uma cidade. Acredito que para conseguir bons frutos, o
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corpo e a mente tém que estar em harmonia. Entdo, como gosto de atividades, conciliar
meus afazeres didrios é sempre um prazer e gera uma paz de espirito muito grande, que

me faz sentir a alegria de viver bem "

- Qual € a sua visao de futuro?

"Quero viver bem e transmitir minhas experiéncias para todos que me rodeiam.
Acredito que a educacdo transformard o futuro do nosso Pais. O verdadeiro professor ndo

é aquele que apenas forma, mas sim, o que informa o futuro profissional”.

- Como vocé analisa a participacdo da mulher no mercado de trabalho?

"A mulher vem alcancando uma participacdo muito significativa no mercado de
trabalho, a participacdo da mulher na economia brasileira mudou muito e melhorou. Ela
estd consegue se realizar cada vez mais, como profissional, estudante, mde e esposa. A
mulher vem adquirindo o equilibrio que reflete na profissional do futuro. A sociedade estd
amadurecendo suas idéias e as mulheres se mostram dispostas e disponiveis para vdrias
atividades e profissoes. Acredito que a mulher caminhe rapidamente para mudancas

significativas, inclusive na nossa economia”.
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Maria Célia Marcondes

Socidloga

UMA APAIXONADA PELA UNIVERSIDADE DA TERCEIRA IDADE

Thiago Arcuri

Maria Célia de Campos Marcondes é uma dessas pessoas das quais S@o Jodo da
Boa Vista tem de se orgulhar. A justificativa é simples: além do inegdvel contetido cultural
que faz questdo de repartir com as pessoas, ela se dedica durante toda a semana a dar aulas
no Programa Universidade Aberta da Terceira Idade, do Unifeob (Centro Universitario da
Fundacdo de Ensino Octdvio Bastos) em Sdo Jodo. "A Universidade Aberta da Terceira
Idade atende cerca de 70 pessoas com mais de 40 anos que desejam reciclar seus
conhecimentos num ambiente universitario ", afirmou.

Maria Célia é Mestre em Educagdo e o tema de sua tese de mestrado é sobre a
mulher da terceira idade no mercado de trabalho. "O tema mulher sempre me intrigou;
sempre analisava de maneira critica as principais diferengas entre o0 homem e a mulher.
Desde jovem percebia que o mundo feminino era totalmente diferente do masculino”,
disse.

Com o passar do tempo, depois de comecar a dar aulas para as alunas da terceira
idade percebeu que possuiam uma certa independéncia. "O interessante, é que algumas
foram criadas em décadas em que a mulher ndo poderia, sequer, dar opinido em certos
assuntos masculinos. E o que mais me chamou a atencdo foi o falo de que deram a volta
por cima e se tornaram independentes, a ponto de procurarem a reciclagem de seus

conhecimentos'', contou.
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Ela destaca que essas mulheres, além de estarem procurando mais conhecimentos,
também lutam por um melhor espago no mercado de trabalho. "Quando fiz meu mestrado
queria saber o que ocasionava a elas essa autonomia. A maioria dos jovens ndo entende o
que significa isso para as mulheres idosas, pois ndo tiveram problemas para conquistd-
la", revelou.

Durante o desenvolvimento de sua tese, Maria Célia entrevistou algumas de suas
alunas e percebeu que elas tinham uma vivacidade muito grande. "O mais interessante
nisso tudo é que a maioria das minhas entrevistadas era viiva ou separada, ou seja: ndo
tinha a figura masculina reprimindo suas decisées"”, comentou.

No final da pesquisa ela chegou a conclusdo de que foi a Universidade da Terceira
Idade que deu a essas mulheres a capacidade necessdria para que se tomassem
independentes. “Na verdade, foi essa vontade de aprender que as incentivou a tomar suas

proprias decisdes e até a lutarem por uma vaga no mercado de trabalho ", concluiu

PERFIL

1) Nome completo: Maria Célia de Campos Marcondes

2) Idade: 60 anos

3) Maior conquista: No campo pessoal € a vida familiar e no campo profissional,
ser professora. Sempre quis estar em sala de aula, pois € onde me realizo mais. Uma outra
realizacdo que tenho, € na literatura. Vivo da poesia e para a poesia.

4) Uma derrota: O descaso dos alunos com o conhecimento. Hoje em dia a escola
nao é um refligio do conhecimento intelectual, emocional € humano. Muito pelo contrério,
¢ sindnimo de perigo.

5) Maria Célia por Maria Célia: Uma mulher sonhadora que contribui para a
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constru¢do do mundo, com atuacdo no mundo das artes. Uma mulher com muita energia
para concretizar esses projetos. Por isso ndo pode parar.

6) Me arrependo de: nio ter ousado mais do que era possivel na época de criagao.
Nio teria essa falta de ousadia nos dias de hoje. Dentro dos limites, estd havendo uma
tentativa de ousadia, que ndo era observada antes.

7) Destaque de sua personalidade: o fato de ser sonhadora e querer realizar o
maior nimero possivel de projetos. Estes projetos estdo sempre ligados ao campo da arte.

8) Gostaria de esquecer: uma parte da adolescéncia, pois € uma fase muito chata.

E uma fase onde se ndo tem uma defini¢do de personalidade.

9) Amo: a vida, de maneira geral.
10) Mensagem: "Procurem os grupos da terceira idade que existem em sua cidade
e aproveitem todas as atividades oferecidas. Descubram do que gostam e se dediquem ao

maximo".
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Jesuane Salvador

Cantora

UMA JOVEM GUERREIRA E VITORIOSA

Ediana Albugquerque

Jesuane Salvador, 26, € exemplo de multipla habilidade. Estudante, reporter,
cantora e dona de casa batalha por seus objetivos. E mesmo tendo de se dedicar a miltiplas

atividades, faz tudo com seriedade. Um breve bate-papo com ela, foi suficiente para

perceber seu contetdo.

Quais sao as a profissoes que vocé exerce atualmente?

"Atualmente sou reporter no jornal didrio de Pogos de Caldas, Mantiqueira, onde
sou responsdvel pélos setores de economia e variedades. A noite, sou estudante do
UNIFAE, onde fagco o quarto ano de Jornalismo; pela manhd sou estudante de miisica,
mais especialmente, piano, canto e percussdo. E aos finais de semana eu sou cantora. E

sou também dona de casa. Afinal, moro sozinha e tenho de cuidar de minha casa’.

Por que tem tantas atribuicoes? Afinidade ou necessidade?

Na realidade, o que aconteceu na minha vida foi o seguinte: sou filha de miisicos.
Minha mde é cantora e meu pai é pianista e entdo, em toda a minha vida estive, e ainda
estou, envolvida pela arte. Por outro lado, sempre tive uma tendéncia muito grande em
relacdo a escrita. Tem até uma passagem em minha vida que eu nunca havia comentado.

Sou autodidata: aprendi a ler e a escrever sozinha. Aos quatro anos comecei a ler e aos
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seis, quando me alfabetizei, jd escrevia pequenas historias. Quando tinha sete anos,
enquanto minha professora ia alfabetizando os outros alunos, dava muita redagdo para eu
fazer. E dessa forma comecou minha ligacdo com a escrita. Uma ligagcdo que me fez optar

pelo jornalismo".

Jesuane também contou que sempre se interessou pelas causas sociais, "acredito
que viemos ao mundo e temos que deixar um marco positivo para a sociedade. E acho que
através do jornalismo conseguirei fazer isso. A miisica é uma heranga familiar, uma coisa
da minha alma, do meu coracdo. Nunca a abandonei e enquanto tiver forca vou tentar
seguir as duas coisas. Mas sei que chegard um momento em que terei que optar; acredito
que esse momento jd esteja chegando, com o fim da faculdade, este ano".

Sobre afinidade ou necessidade, ela comentou que as duas op¢des andam juntas:
"como jd disse, moro sozinha e quem se dedica a mais de uma drea de atuacdo, tem
melhores chances. Entdo, com o meu trabalho no jornal, consigo me manter e com a
miisica, pago a faculdade. Uma coisa puxa a outra. De repente, se eu me dedicasse so a
miisica ou so ao jornalismo, o resultado de meu desempenho seria melhor. Mas como

ainda ndo fiz essa op¢do tenho que sofrer com a quantidade de tarefas que devo cumprir ".

Qual das profissoes vocé mais gosta?

"Eu amo o jornalismo: gosto muito da escrita. Mas acho que vou trocar essa
profissdo pela miisica. Porém, como jd disse, estou terminando o curso e acredito que
ainda utilize o jornalismo para muitas coisas na minha vida. Quando a gente opta por
alguma coisa, lemos de chegar até o final. "

Jesuane ndo esconde que sua grande paixdo € a musica: "sem cantar eu seria
infeliz. Eu tenho que cantar, mesmo que ndo faca sucesso algum. Essa é a grande

motivagcdo de minha vida'.
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Entio a misica te da maior prazer do que o jornalismo?

"0 jornalismo atinge uma Jesuane batalhadora, lutadora e voltada para as causas
sociais, uma Jesuane que ama a leitura, a escrita e que, acima de tudo, quer aprender com
outras pessoas. Mas a miisica é tudo isso também. Ela comunica de forma subjetiva. O ser

humano precisa de arte. A miisica me dd mais prazer, sim ".

Como vocé define sua vida?

"Se eu pudesse escolher uma so palavra para me resumir, diria que sou uma
guerreira. Eu ndo me preocupo se vou vencer a batalha ou ndo, mas eu luto até o fim.
Alids, luto todos os dias pélos meus objetivos. E a vida é uma grande batalha. Acho que
aprendi a licdo com minha avo. Ela dizia: eu admiro mulheres que de destrogos levantam
castelos. E assim é a minha vida. Eu tento construir castelos através de destrocos mesmo.

Ndo perco o pique”.

Alguma batalha sem sucesso?

"Com o actimulo de funcdes que agente tem, chega um momento em que as coisas
se complicam. E estou passando por esse momento. Estou deixando de fazer algumas
coisas, para acudir outras. E o Trabalho de Conclusdo de Curso é o grande vildo, aliado a
alguns projetos em relacdo a misica, que ndo consegui entregar no prazo correio. Isso me
deixa frustrada. Ai é que percebo que tenho de optar por uma coisa so. Agora, ndo tem
nada que eu tenha comegado e largado. Acho que com persisténcia sempre alcangamos

nossos objelivos ".
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Que importancia vocé da a familia?

"A familia é o alicerce bdsico de todos os valores que tenho. Eu devo tudo a minha
familia, em especial a minha mde. Ndo desfazendo de meu pai, que é uma pessoa excelente
e a quem eu amo muito. Mas minha mde sempre foi uma mulher multifuncional, sem
deixar de ser feminina. Ela sempre me ensinou que nunca se deve abandonar um sonho. E
preciso insistir até o final. E, ao mesmo tempo, me ensinou que é preciso dar valor a
simplicidade e saber respeitar as pessoas. Entdo, mesmo independente e moderna, trago

comigo esses valores "

Dificil conciliar profissido com vida doméstica?

"Sim, é dificil conciliar vdrias atividades ao mesmo tempo. Como jd disse, acho
que nada fica perfeito. Vocé tem que ter prazer no que estd fazendo. Eu, por exemplo, jd
tive propostas de trabalho de maior rendimento, mas recusei porque ndo me daria nenhum
prazer. Na verdade, eu s consigo conciliar todas as funcdes que exerco, pelo prazer que

sinto ao exercer cada uma delas "

Qual é a sua visao de futuro?
"Minha perspectiva de futuro é continuar batalhando e morrer guerreira". Como

vocé define a mulher atual?

"A mulher estd conquistando uma identidade que durante muito tempo lhe foi
usurpada pela sociedade. A religido faz isso com a mulher. Muitas vezes, por principios
religiosos, se tornam submissas, alienadas. Mas ¢ preciso conhecer a vida. Analisar os
seus processos historicos. E a mulher ndo tem nada de frdgil, ndo. Ela tem uma dose a

mais de sensibilidade, mas o que ndo lhe falia é competéncia. Precisa ir a luta ".



